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ANALIZA - Grafi

Zbiranje podatkov je potekalo od 2.6.19, 19:09 do 24.6.19, 13:52

1. Kateri vrtec obiskuje vaš otrok? (n = 13)

2. Ali vaš otrok zajtrkuje v vrtcu? (n = 13)

3. Ali ste seznanjeni z jedilnikom (na oglasni deski v vrcu, na spletni strani zavoda)? (n = 13)
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4. Menite, da je vašemu otroku v vrtcu ponujeno dovolj sadja in zelenjave? (n = 13)

5. Menite, da prehrana v vrtcu ustreza smernicam zdravega prehranjevanja? (n = 13)

6. Se s svojim otrokom pogovarjate o zdravi prehrani? (n = 13)

7. Vaši predlogi, mnenja, pobude, pohvale:

  predlagam zamenjavo izdelkov iz soje (sojini jogurti, sojini pudingi ipd., ki jih uživajo otroci z laktozno intoleranco) z izdelki iz kokosa

- tako jogurti kot napitki (nadomestek mlečnim napitkom) so veliko boljšega okusa in tudi otroci jih imajo dosti raje - preverjeno.

cenovno pa med omenjenimi izdelki ni bistvene razlike.

  za pitje bi predlagala uvajanje vode, ki jo naj imajo otroci na razpolago

  mislim da je jedilnik zelo raznolik, z veliko sadja in zelenjave. na žalost je moj otrok zelo izbirčen. všeč mi je da občasno izdelajo

jedilnik učenci.

  več lokalno pridelane hrane

  otrokom bi bilo potrebno ponujati več tekočine

  se zahvaljujemo za vedno pester jedilnik, ki se znova dopolnjuje z zdravo prehrano!

  zdrava prehrana se lahko pripravi tudi tako, da bo otrokom všeč.

  ja, pohvalila bi našo kuharico anico, ki vsak dan pripravi zelo okusne obroke za naše otroke! pri nas bi še ob vikendih jedli, to kar

skuha kuharica anica! 
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