
 

Četrtek, 9. 4. 2020    

Naslov v zvezek: MOTNJE HRANJENJA 

1.  Oglej si videoposnetek oddaje Firbcologi: https://www.youtube.com/watch?v=xE7h6FG9_1k , 

kjer Anja Baš predstavlja temo tvoje učne ure – MOTNJE HRANJENJA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zdaj ko si spoznal nekaj malega o motnjah hranjenja, je čas, da o motnjah hranjenja spoznaš še kaj več. 

 

2. Oglej si videoposnetka na spodnjih povezavah in v zvezek zapiši kratek povzetek slišanega o motnjah 

hranjenja (kdaj govorimo o motnjah hranjenja, vrste motenj hranjenja, razliko med bulimijo in anoreksijo 

…) 

Motnje hranjenja 1. del:  https://www.youtube.com/watch?v=XnWjwy394UM 

Motnje hranjenja 2. del: https://www.youtube.com/watch?v=oOvSPiws8Io 

 

ZA TISTE KI BI RADI ZVEDELI VEČ: zgodbe iz življenja ljudi z motnjo hranjenja 

Video povezavi do predstavitev  knjige ANJE BAŠ:  "Lačna življenja: kako sem premagala bulimijo in se 

začela imeti rada" 

1.https://www.youtube.com/watch?v=qDcJVkrqcaE   2.  https://www.youtube.com/watch?v=0FnItbtssKw 

 

Moja zgodba: BULIMIJA 1: https://www.youtube.com/watch?v=t0tn1LelV9w 

Moja zgodba: BULIMIJA 2: https://www.youtube.com/watch?v=jn5t0m54pvM 

 

Motnje hranjenja- Anja Baš odgovarja: https://www.youtube.com/watch?v=TUsL1kWxWoc 
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