
JEDILNIK FEBRUAR 
 
PONEDELJEK,  1 .2. 2021 
ZAJTRK: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam) ČIČERIKIN 
                 NAMAZ (vsebuje alergene: mleko), KISLA KUMARICA (vsebuje  
                 alergene: gorčično seme), ČAJ 
KOSILO: JOTA Z MESOM (vsebuje alergene: pšenica in ječmen-gluten, zelena), KOS KRUHA 
                (vsebuje alergene: pšenica-gluten), GIBANCA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, mleko)  
                 pšenica, jajca, mleko), KOMPOT 
POP. MALICA: DOMAČI PUDING (vsebuje alergene: mleko) 
                         
TOREK, 2. 2. 2021  
ZAJTRK: OVSENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten soja, sezam), MASLO (vsebuje  
                 alergene: mleko), BRUSNIČNI DŽEM, MLEKO (vsebuje alergene: mleko) 
KOSILO: ŠPINAČNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, jajca), PURANJI ZREZEK  
                V OMAKI (vsebuje alergene: mleko, pšenica-gluten), DOMAČI SVALJKI (vsebuje alergene:  
                pšenica-gluten, mleko, jajca), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: BANANA 
 
SREDA , 3. 2. 2021  
ZAJTRK: AJDOV  KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), JAJČNI NAMAZ (vsebuje  
                 alergene: mleko), ČAJ 
KOSILO: POROVA JUHA (vsebuje alergene: mleko), GRAHAM POLŠIROKI REZANCI  
                (vsebuje alergene: jajca, pšenica-gluten), MESNO ZELENJAVNA POLIVKA, (vsebuje  
                alergene: pšenica-gluten, zelena), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: MLEKO 2DC (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene:  
                pšenica-gluten) 
 
ČETRTEK, 4. 2. 2021 
ZAJTRK: MLEČNI RIŽ (vsebuje alergene: mleko), ČOKOLADNI POSIP (vsebuje alergene: 
                 soja) 
KOSILO: MLEČNA REPA (vsebuje alergene: mleko, pšenica), PEČENICA ali HRENOVKA  
                (vsebuje alergene: soja), ČEBULNI KROMPIR, JABOLČNI KOMPOT 
POP. MALICA: KORUZNA ŽEMLJICA S PAŠTETO (vsebuje alergene: pšenica, soja,  
                mleko, jajca), ČAJ  
 
PETEK, 5. 2.  2021 
ZAJTRK: MAKOVA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), BELA KAVA (vsebuje alergene:  
                mleko, ječmen-gluten) 
KOSILO: GRAHOVA JUHA (vsebuje alergene: jajca, pšenica -gluten, zelena), SVINJSKI FILE, 
                AJDOVA KAŠA Z ZELENJAVO, RDEČE ZELJE S KORENČKOM V SOLATI (vsebuje   
                alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: BANANA 
 
 
 
ZA   OTROKE PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE JEDI PRILAGODIJO (NAREZANO MESO, SOLATA NAREZANA NA 

MANJŠE TRAKOVE...), 

VRTEC SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 



JEDILNIK FEBRUAR 

 
TOREK, 9. 2.  2021  
ZAJTRK:  PLETENA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), BELA KAVA 
                (vsebuje alergene: ječmen-gluten, mleko) 
KOSILO: MESNO ZELENJAVNA ENOLONČNICA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena), KOS  
                KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), ROŽIČEVO PECIVO (vsebuje alergene: pšenica- 
                gluten, jajca, mleko), 100% SOK 
POP. MALICA: JOGURT (vsebuje alergene: mleko) 
 
SREDA , 10. 2.  2021  
ZAJTRK: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), SKUTNI 
                 NAMAZ S ŠUNKO (vsebuje alergene: mleko), BELA KAVA (vsebuje alergene:  
                 ječmen- gluten, mleko) 
KOSILO: BUČKINA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), RIBJI FILE  
                V KORUZNI SKORJICI (vsebuje alergene: jajca), RIZI BIZI (vsebuje alergene:  
                mleko),SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: JABOLČNA ČEŽANA S SMETANO (vsebuje alergene: mleko) 
 
 
ČETRTEK , 11. 2.  2021  
ZAJTRK: UMEŠANA JAJČKA (vsebuje alergene: jajca), KOS KRUHA (vsebuje alergene:  
                 pšenica), ČAJ 
KOSILO: CVETAČNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), PIŠČANČJE MESO,  
                MLINCI(vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev  
                metabisulfit) 
POP. MALICA: MLEKO 2DC (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene:  
                pšenica-gluten) 
 
PETEK , 12. 2. 2021  
ZAJTRK: EKO PIRIN MLEČNI ZDROB (vsebuje alergene: pira-gluten, mleko), ČOKOLADNI  
                 POSIP(vsebuje alergene: soja, sledovi oreščkov) 
KOSILO: KOSTNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, zelena), GOVEJI ZREZEK (vsebuje  
                alergene: pšenica, gorčično seme), AJDOVI ŠIROKI REZANCI (vsebuje alergene: 
                 pšenica, jajca), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
 POP. MALICA: SEZONSKO SVEŽE SADJE, BOMBETA (vsebuje alergene: pšenica-gluten) 
                         
ZA   OTROKE PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE JEDI PRILAGODIJO (NAREZANO MESO, SOLATA NAREZANA NA 

MANJŠE TRAKOVE...) 

VRTEC SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

JEDILNIK FEBRUAR 

PONEDELJEK, 15. 2.  2021  
ZAJTRK: KORUZNI KRUH(vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja), SKUTNI NAMAZ S SVEŽO  
                 PAPRIKO (vsebuje alergene: mleko), ČAJ  
KOSILO: KROMPIRJEVA OMAKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), KOS KRUHA (vsebuje  
                alergene: pšenica-gluten), HRENOVKE, MARELIČNI CMOK (vsebuje alergene: pšenica-gluten, 
                mleko, jajca, soja, SO2)  100% SADNI SOK 
POP. MALICA: NAVADNI JOGURT Z JAGODIČEVJEM (vsebuje alergene: mleko) 
 
TOREK, 16. 2. 2021  PUST 
ZAJTRK: MARMELADNI KROF (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam. SO2), MLEKO (vsebuje  
                alergene: mleko) 
KOSILO: KORENČKOVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena), PURANJI  
                TRAKCI  Z ZELENJAVO (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), ZAPEČENA  
                KORUZNA POLENTA (vsebuje alergene: mleko), SOLATA (vsebuje alergene:  
                 kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: MINI RŽENA ŽEMLJICA (vsebuje alergene: pšenica in rž-gluten), ZELIŠČNI ČAJ  
                Z MEDOM 
 
SREDA, 17. 2. 2021  
ZAJTRK: OVSENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam),  REZINA SIRA (vsebuje  
                 alergene: mleko), BELA KAVA (vsebuje alergene: ječmen-gluten, mleko), 
KOSILO: FIŽOLOVA MINEŠTRA BREZ MESA(vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena),   
                PALAČINKE (vsebuje alergene: mleko, pšenica-gluten, jajca) ), 100% SADNI SOK 
POP. MALICA: HRUŠKOV KOMPOT, POLNOZRNATI PIŠKOTI (vsebuje alergene: pšenica, jajca, mleko) 
 
ČETRTEK, 18. 2. 2021  
ZAJTRK: GRAHAM KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten), MASLO (vsebuje alergene: mleko), MED,  
                ČAJ  
KOSILO: PREŽGANKA (vsebuje alergene: pšenica, jajca), MAKARANOVO MESO (vsebuje 
                 alergene: pšenica-gluten, jajca), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: ČOKOLADNO MLEKO 2DC (vsebuje alergene: mleko), POLNOZRNATI GRISINI (vsebuje  
                 alergene: pšenica-gluten, mleko, jajca, soja) 
 
PETEK, 19. 2.  2021  
ZAJTRK: SEZAMOVA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), KAKAV  
                (vsebuje alergene: mleko, soja) 
KOSILO: KOSTNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena, jajca), PEČEN RIBJI FILE 
               (vsebuje alergene: ribe, pšenica-gluten), JOGURTOVA OMAKA (vsebuje alergene:  
                mleko), MASLEN KROMPIR (vsebuje alergene: mleko), ZELJNA SOLATA  
               S FIŽOLOM (vsebuje alergene: kalijev metabisulfat) 
 POP. MALICA: KALČKOVA REZINA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, mleko, jajca,  
               oreščki), ZELIŠČNI ČAJ 
 
ZA   OTROKE PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE JEDI PRILAGODIJO (NAREZANO MESO, SOLATA NAREZANA NA 

MANJŠE TRAKOVE...) 

VRTEC SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 

 



 

JEDILNIK FEBRUAR 

 

PONEDELJEK, 22. 2.  2021  
ZAJTRK: AJDOV KRUH, (vsebuje alergene: pšenica-gluten), PIŠČANČJA PRSA V OVITKU,  
                KISLA KUMARICA  (vsebuje alergene: gorčično seme),  ČAJ  
KOSILO: GRAHOVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca), RIŽOTA  S PURANJIM MESOM IN  
                ZELENJAVO, SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: DOMAČI JOGURT(vsebuje alergene: mleko), 
 
TOREK, 23. 2. 2021  
ZAJTRK: SIROVA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica- gluten,  mleko- glej deklaracijo za laktozo, soja,  
                 sezam), MLEKO (vsebuje alergene: mleko) 
KOSILO: ŠPINAČNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, jajca), LAZANJA (vsebuje 
                alergene: mleko, pšenica-gluten, jajca), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 
POP. MALICA: BANANA 
 
SREDA, 24. 2.  2021  
ZAJTRK: POLNOZRNAT KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), JAJČNI NAMAZ 
                 (vsebuje alergene: mleko, jajca), ČAJ 
 KOSILO: SEGEDIN Z MESOM (vsebuje alergene: pšenica gluten), KROMPIRJEVI ŽGANCI  
                 (vsebuje alergene: pšenica-gluten), JABOLČNI ZAVITEK (vsebuje alergene: pšenica-gluten,  
                 soja, jajca),100% SOK 
POP. MALICA: DOMAČI PUDING(vsebuje alergene: mleko) 
 
ČETRTEK, 25. 2.  2021  
ZAJTRK: KORUZNI KOSMIČI Z MLEKOM (vsebuje alergene: mleko),  
KOSILO: POROVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), PIŠČANČJI PAPRIKAŠ  
               (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), POLNOZRNAT KUS KUS (vsebuje alergene:  
               pšenica-gluten), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev meatbisulfit) 
POP. MALICA: KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), ČOKOLADNI NAMAZ (vsebuje  
               alergene: soja), ZELIŠČNI ČAJ 
 
PETEK, 26. 2. 2021  
ZAJTRK: POLNOZRNATI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), DŽEM , MASLO,  
               (vsebuje alergene: mleko), ČAJ 
KOSILO: ZELENJAVNA JUHA(vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena) TESTENINE S TUNO  
               (vsebuje alergene: ribe, mleko, pšenica-gluten), SOLATA  (vsebuje alergene: kalijev  
                metabisulfit) 
POP. MALICA: SEZONSKO SADJE, KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten) 
 
 

ZA   OTROKE PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE JEDI PRILAGODIJO (NAREZANO MESO, SOLATA NAREZANA NA 

MANJŠE TRAKOVE. 

VRTEC SI PRIDRUŽUJE PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 


