
JEDILNIK MAREC  
PONEDELJEK, 1. 3. 2021 

ZAJTRK: OVSENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, oves, soja, sezam), KOS SIRA (vsebuje alergene: 

mleko),  PARADIŽNIK, ČAJ 

KOSILO: TELEČJA OBARA Z ŽLIČNIKI (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, zelena), PIRIN BUHTELJ  

(vsebuje alergene: pira in pšenica-gluten, jajca, mleko), HRUŠKOV KOMPOT 

POP. MALICA: DOMAČI JOGURT (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, 

soja, sezam) 

 

TOREK, 2. 3. 2021 

ZAJTRK: PLETENA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko- glej deklaracija, soja, sezam), BELA 

KAVA (vsebuje alergene: mleko, ječmen-gluten) 

KOSILO: ČUFTI PARADIŽNIKOVI OMAKI (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), PIRE KROMPIR (vsebuje 

alergene: mleko), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: BANANA, POLNOZRNATI PIŠKOTI (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, jajca) 

 

SREDA, 3. 3. 2021 

ZAJTRK: AJDOV KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, sezam soja), ČIČERIKIN NAMAZ (vsebuje 

alergene: mleko), ČAJ 

KOSILO: ŠPINAČNA JUHA Z OVSENIMI KOSMIČI (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), SVINJSKI FILE 

(vsebuje alergene: pšenica), JEČMENOVA KAŠA Z ZELENJAVO (vsebuje alergene: ječmen-gluten, zelena), 

SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP.MALICA: ČOKOLADNO MLEKO (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-

gluten, soja, sezam) 

 

ČETRTEK, 4. 3. 2021 

ZAJTRK: MLEČNA PROSENA KAŠA (vsebuje alergene: mleko) 

KOSILO: ZELENJAVNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena), METULJČKI Z MILANSKO OMAKO 

(vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, soja), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP.MALICA: RŽENI KRUH Z NAMAZOM (vsebuje alergene: pšenica in rž, soja-gluten, sezam), ZELIŠČNI 

ČAJ 

 

PETEK, 5. 3. 2021 

ZAJTRK: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: pšenica- gluten, soja, sezam), RIBJI NAMAZ (vsebuje alergene: 

mleko, ribe), ČAJ 

KOSILO: POROVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, zelena), GOVEJI STROGANOV (vsebuje 

alergene: pšenica-gluten, gorčično seme), KORUZNI CMOK S SKUTO (vsebuje alergene: mleko, jajca ) 

POP. MALICA: DOMAČI PUDING (vsebuje alergene: mleko) 

 

OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 



 

JEDILNIK MAREC 
PONEDELJEK,  8. 3. 2021 

ZAJTRK: SIROVA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica -gluten, mleko- glej deklaracijo, soja), BELA KAVA 

(vsebuje alergene: ječmen-gluten, mleko) 

KOSILO: BROKOLI KREMNA JUHA (vsebuje alergene: mleko, pšenica-gluten), TUNINI HLEBČKI (vsebuje 

alergene: pšenica, jajca, mleko, ribe), ZELJE S KROMPIRJEM 

POP.MALICA: JABOLČNI KOMPOT, KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

TOREK, 9. 3. 2021 

ZAJTRK: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), PIŠČANČJA ŠUNKA, KISLA 

KUMARICA (vsebuje alergene: gorčično seme), ČAJ 

KOSILO: GRAHOVA JUHA (vsebuje alergene: jajca, pšenica-gluten, zelena), PURANJI TRAKCI Z JULIEN 

ZELENJAVO (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko), POLNOZRNAT KUS KUS (vsebuje alergene: pšenica), 

SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: JOGURT (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, 

sezam) 

 

SREDA, 10. 3. 2021 

ZAJTRK: POLBELI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten), MED, MASLO, (vsebuje alergene:  mleko) 

MLEKO (vsebuje alergene: mleko) 

KOSILO: GOVEJA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, zelena), GOVEDINA, PIRE KROMPIR 

(vsebuje alergene: mleko), KREMNA ŠPINAČA (vsebuje alergene: mleko) 

POP. MALICA: SADNI KROŽNIK (HRUŠKE, ANANAS, BANANE), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-

gluten, sezam, soja) 

 

ČETRTEK, 11. 3. 2021 

ZAJTRK: OVSENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten,  soja, sezam, JAJČNI NAMAZ (vsebuje alergene: 

mleko, mleko), ČAJ 

KOSILO: PARADIŽNIKOVA JUHA S PROSENO KAŠO (vsebuje alergene: zelena), PIŠČANČJE MESO, AJDOVA 

KAŠA, SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: MLEKO 2DC (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica- gluten, soja, 

sezam) 

 

PETEK, 12. 3. 2021 

ZAJTRK: MLEČNI RIŽ (vsebuje alergene: mleko), ČOKOLADNI POSIP PO IZBIRI  

MALICA: KROMPIRJEVA OMAKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), HRENOVKA (vsebuje alergene: soja), 

JABOLČNI ZAVITEK (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, soja, sezam), 100% EKO SADNI SOK 

POP. MALICA: RŽENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, rž, soja, sezam), PAŠTETA (vsebuje alergene:  

mleko, jajca, soja)ARGETA, ZELIŠČNI ČAJ 

 

OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 



JEDILNIK MAREC 
PONEDELJEK, 15. 3. 2021 

ZAJTRK: MAKOVA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja sezam), KAKAV (vsebuje alergene: 

mleko) 

KOSILO: PREŽGANKA Z JAJČKO (vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena, jajca), LAZANJA (vsebuje 

alergene: pšenica-gluten, jajca, mleko), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: DOMAČA SADNA SKUTA (vsebuje alergene: mleko) 

 

TOREK, 16. 3. 2020 

ZAJTRK: EKO PIRIN ZDROB (vsebuje alergene: pira-gluten, mleko), ČOKOLADNI POSIP PO IZBIRI 

KOSILO: KORENČKOVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, zelena), MIKS TREH ŽIT (KVINOJA, 

AJDOVA KAŠA, RIŽ) 

MESNO (puranje meso)  ZELENJAVNA POLIVKA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), SOLATA (vsebuje 

alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: RŽENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, rž, soja, sezam), DOMAČI ČOKOLADNI 

NAMAZ (vsebuje alergene: mleko), ČAJ 

 

SREDA, 17. 3. 2020 

ZAJTRK: RŽENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica in rž-gluten, soja, sezam), MESNO ZELENJAVNI NAMAZ 

(vsebuje alergene: mleko), ČAJ 

KOSILO: CVETAČNA JUHA (vsebuje alergene: mleko),  RIBJI FILE V KORUZNI SKORJICI(vsebuje alergene: 

ribe), MASLEN KROMPIR (vsebuje alergene: mleko), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev mestabisulfit) 

POP. MALICA: DOMAČI PUDING (vsebuje alergene: mleko) 

 

ČETRTEK, 18. 3. 2020 

ZAJTRK: AJDOV KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), SKUTNI NAMAZ Z BUČNICAMI 

(vsebuje alergene: mleko), BELA KAVA (vsebuje alergene: ječmen-gluten, mleko) 

KOSILO: KORENČKOVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica, zelena), PIŠČANČJI FILE Z ZELENJAVO (vsebuje 

alergene: pšenica-gluten, mleko), NJOKI (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, pšenica, sledovi soja ), 

SOLATA  (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: MARMORNI KOLAČ (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, jajca), 100% SADNI SOK 

 

PETEK, 19. 3. 2020 

ZAJTRK: GRAHAM KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), MASLO ali KISLA SMETANA 

(vsebuje alergene: mleko), BOROVNIČEV DŽEM, ČAJ 

KOSILO: MESNO ZELENJAVNA ENOLONČNICA (vsebuje alergene: zelena, pšenica-gluten), KOS KRUHA 

(vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), RIŽEV NARASTEK (vsebuje alergene: pšenica-gluten, 

mleko, jajca), JABOLČNI KOMPOT 

POP. MALICA: MLEKO 2DC (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, 

sezam) 

 

OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 



JEDILNIK MAREC 
PONEDELJEK, 22. 3. 2021 

ZAJTRK: KORUZNI KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), SKUTNI NAMAZ S KORENČKOM 

(vsebuje alergene: mleko), BELA KAVA (vsebuje alergene: ječmen-gluten, mleko) 

KOSILO: KOLERABNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, zelena), PURANJI TRAKCI V OMAKI 

(vsebuje alergene: mleko), PROSENA KAŠA S STROČJIM FIŽOLOM, SESTAVLJENA SOLATA (vsebuje 

alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: MEDENO PECIVO S PIRINE MOKE (vsebuje alergene:  pšenica-gluten, jajca, mleko), ZELIŠČNI 

ČAJ 

 

TOREK, 23. 3. 2021 

ZAJTRK: POLNOZRNAT  ROGLJIČEK(vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), ČAJ 

KOSILO: KOSILO: ZELENJAVNA KREMNA JUHA (vsebuje alergene: zelena), MAKARONOVO MESO (vsebuje 

alergene: pšenica, jajca), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: JOGURT S SVEŽIM SADJEM (vsebuje alergene: mleko) 

 

SREDA, 24. 3. 2021 

ZAJTRK: MLEČNI OSUKANEC (vsebuje alergene: mleko, pšenica-gluten, jajca), ČOKOLADNI POSIP PO IZBIRI 

(vsebuje alergene: soja) 

KOSILO: GOLAŽ (vsebuje alergene: pšenica-gluten), KRUHOV CMOK (vsebuje alergene: pšenica-gluten, 

jajca, mleko), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: KORUZNA ŽEMLJICA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam), ČAJ 

 

ČETRTEK, 25. 3. 2021 

ZAJTRK: PRAŽENEC (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, mleko), ČAJ 

KOSILO: KORENČKOVA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, zelena), PIŠČANČJE MESO, ŠIROKI 

PIRINI REZANCI (vsebuje alergene: jajca, pšenica in pira-gluten), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev 

metabisulfit) 

POP. MALICA: ČOKOLADNO MLEKO (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-

gluten, soja, sezam) 

 

PETEK, 26. 3. 2021 

ZAJTRK: RŽENI KRUH (vsebuje alergene: pšenica in rž- gluten, mleko, sezam, soja), MASLO (vsebuje 

alergene: mleko), MED, MLEKO(vsebuje alergene: mleko) 

KOSILO: JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, zelena), PEČEN RIBJI FILE Z JOGURTOVO OMAKO 

(vsebuje alergene: pšenica-gluten, ribe, zelena, mleko), KROMPIR, SOLATA (vsebuje alergene: kalijev 

metabisulfit) 

POP. MALICA:  SADJE, KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 



 

JEDILNIK MAREC 
PONEDELJEK, 29. 3. 2021 

ZAJTRK: AJDOV KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, sezam soja), RIBJI NAMAZ (SKUŠA) (vsebuje 

alergene: mleko), ČAJ 

KOSILO: POROVA ENOLONČNICA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca, mleko), KOS KRUHA (vsebuje 

alergene: pšenica-gluten, sezam soja), AJDOV KRAPEC (vsebuje alergene: pšenica-gluten, mleko, jajca), 

SOK 

POP. MALICA: KOMPOT, KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten, soja, sezam) 

 

TOREK, 30. 3. 2021 

ZAJTRK: GRAHAM KRUH (vsebuje alergene: pšenica-gluten, sezam, soja), ČIČERIKIN NAMAZ (vsebuje 

alergene: mleko), ČAJ 

KOSILO: GRAHOVA JUHA (vsebuje alergene: jajca, pšenica-gluten, zelena), MLETA PEČENKA (vsebuje 

alergene: pšenica-gluten, jajca, soja,) ZELJNE KRPICE (vsebuje alergene: pšenica-gluten, jajca) 

POP. MALICA: MLEKO  2DC (vsebuje alergene: mleko), KOS KRUHA (vsebuje alergene: pšenica -gluten, 

sezam soja) 

 

SREDA, 31. 3. 2021 

ZAJTRK: POLNOZRNATA ŠTRUČKA (vsebuje alergene: pšenica- gluten, soja, sezam), ŠUNKA, KISLA 

KUMARICA (vsebuje alergene: gorčično seme), ČAJ 

KOSILO: ČEBULNA JUHA (vsebuje alergene: pšenica-gluten), KMEČKI KORUZNI SVALJKI (vsebuje alergene: 

pšenica-gluten, jajca, natrijev metabisulfit), PURANJE KOCKE Z ZELENJAVO (vsebuje alergene: pšenica-

gluten), SOLATA (vsebuje alergene: kalijev metabisulfit) 

POP. MALICA: DOMAČI JOGURT (vsebuje alergene: mleko) 

 

 

 

OTROKOM PRVEGA STAROSTNEGA OBDOBJA SE  JEDI PRILAGODIJO. 

 

PRIDRUŽUJEMO SI PRAVICO DO SPREMEMBE JEDILNIKA IZ OBJEKTVNIH RAZLOGOV. 

KO JE SPREMEMBA JEDILNIKA O VSEBNOSTI ALERGENOV V ŽIVILIH DOBITE PRI KUHARSKEM OSEBJU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


